
子どもたちが大好きな園庭に出るとクラ

スに関係なく、一緒に遊び、たくさんのふれ

あいが見られます。ルールのある遊びを教え

たり、砂遊びを一緒にしたりしています。 

バッタを捕まえた 4 歳児が、近くにきた 

２歳児に自分が捕まえた虫を見せ、捕まえ方

や持ち方を教えてくれていました。 

鬼ごっこをしていた５歳児。その中に混ざ 

っていった２歳児さん。おに役の５歳児に合

わせて一緒に数を数えたり、ルールを教わっ

たりして、鬼ごっこを楽しんでいました。 

 

登園後、所持品の片付けを済ませると、子どもたちは好きな遊

びを見つけて遊び始めます。３，４，５歳児が混ざり合って遊ぶ

中に、2 歳児も加わる様になり、かかわりが深まっています。 

３.４.５歳児保育室には、レゴなどの作品が飾ってあります。

小さいクラスの子どもたちが遊びにいった時に、作った作品を

うっかり壊してしまうこともあります。そんな時も「大丈夫だ

よ！」と言ってくれる姿が見られます。「一緒にしよう」「こうや

って作るんだよ」と優しく声をかけたり、玩具の遊び方を教えて

くれたりする姿が見られます。 

 

 

１歳児と０歳児の保育室では、ドアをオープン

にして一緒に遊ぶ機会が多くあります。 

０歳児が泣いていると、１歳児がそばに行き、

優しく頭をなでてくれます。「どうしたの」と声

を掛けてくれたり、使っていたおもちゃをそっと

手渡してくれたり…小さい子への思いやりの気

持ちが見られ、心が温まります。またお兄ちゃん・

お姉ちゃんの様子を見て、遊びを真似しようとす

る姿がたくさん見られます。 
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地域の皆様、日頃より中海こども園にご理解とご協力をいただきありがとうございます。                             
1 月初日に、小松市立高校の野球部員の皆さんが来園し４ .５歳児と交流しました。体を動かしたりボール遊びなど楽しい  

遊びを考えてくださったり、子どもたちはお兄ちゃんたちと触れ合い楽しいひと時を過ごしました。部員の中には、（旧）
中海保育所出身の方もいて親近感を覚えるとともに、ふと今の子どもたちの中にも高校生になって野球部で頑張る子もいる
のだろうかと思い描いていました。        
園内でも同じ年齢の子どもとの関わりだけでなく、異年齢の子どもや職員との関わりも大切にしています。また、世代間

の交流も子どもたちがこれから生きていくうえで心を豊かにしてくれる不可欠なことだと思っています。これからも地域の
皆様との連携を図り、地域に開かれたこども園として教育保育を展開していきたいと思っています。（園長）  

 
 

 遊戯室 

 

ランチホール 

 

子育て 

支援室 

 

給食室 

 

玄関ホール 

 

職員室 

 

各年齢で活動したり、異年齢で一緒に運動遊びをしたりしています。

子どもたちの「やりたい」遊びを取り入れながら遊んでいます。 

今年度は運動会でも異年齢で色々な運動遊びを行いました。表現会

では、３・４・５歳児で歌を披露しました。 

毎月のにこにこパーティーや行事などで、全園児が集い誕生児をお

祝いしています。 

 

焼き芋会では、５歳児が年下児のお世話をし

てくれ、一緒にお芋を洗ったり、新聞紙で包む

のを手伝ってくれたりしました。年下児が困っ

ていると優しく声をかけ、様子を見てそっと手

を添えてくれ、とっても頼もしい５歳児です。 

 

2 階の廊下は、子どもたちにとって大切な遊び場となってい

ます。各保育室から廊下の様子を見ることができ、他のクラス

の子どもたちが遊んでいる様子を見て、自然に入って遊んでい

ることもあります。 

電車遊びが大好きな３歳児は、廊下で電車遊びをしていた子

どもたちの中に入っていき、一緒にレールを長くつなげて、電

車を走らせて楽しんでいました。 

また、朝の体操や踊りを一緒にしたり、大きいクラスの子ど

もたちが小さいクラスの子どもたちに踊りを教えにいったりす

る姿が見られます。 

 

ひかり 

（１歳児） 

 

そよかぜ 

（２歳児） 

 

だいち 

（３歳児） 
たいよう 

（４歳児） 

 

あおぞら 

（５歳児） 

 

2階廊下 

 ゆめ 

（０.１歳児） 

 

おはなしのもり 

（絵本コーナー） 

 

中海こども園では、日常の生活や遊びの中で異年齢の子どもたちが自然に交流していま

す。小さい子のお世話をしたり、やさしくしてあげたり、お兄ちゃんお姉ちゃんのしている

ことを見たり真似したりしてお互いに刺激し合って育つような関係づくりを構築できるよ

うに配慮しています。 

ト

イ

レ 

 

小さなお友だちが気になる２歳児の女の子。０

歳児の側に寄っていき、小さな子が驚かないよう

そっと声をかけ、優しく頬に触れていました。０歳

児のお友だちも、頬を触られて心地よかったのか、

笑顔を見せていました。 

 

ゆったりとした雰囲気の中で食事を楽しめるよ

うに３，４，５歳児が一緒に給食を食べています。

一人ひとりの生活リズムや遊びに合わせて時間差

で食べたい時に食事ができるようにしています。 

くじ引きで席を決める日もあり、保育者も一緒に

座り、楽しい食事の雰囲気が見られます。食事の

マナーについて上の子の様子を見て学ぶ機会にも

なっています。 

 

氷見つけたよ！ 

mailto:nakaumi@daiwazenrinkan.com
https://www.nakaumi-kodomoen.com/

